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Wir mochten Frauen zur Bewegung motivieren ....
.... unabhangig von Alter und Leistungsniveau!!!

TRIWomen ist ein Projekt des Osterreichischen Triathlonverbandes (OTRV) - von
Frauen fur Frauen.
Das Team setzt sich aus den Teamleiterinnen der einzelnen Bundeslander zusammen.

Bei TRIWomen stehen nicht der Wettkampfgedanke oder die professionelle Ausibung
des Sports im Vordergrund, vielmehr geht es um den Spaf3 an der Bewegung, um die
gemeinsame Ausidbung der Grundsportarten Schwimmen, Radfahren und Laufen sowie
um das Uberwinden persénlicher Grenzen.

Also perfekt fir alle Padagoginnen, die sich gerne bewegen (mdchten) und vor allem
Spaf3 dabei haben méchten!!!!

Aufgrund der aktuelle COVID-19 Situation ist es leider nur in begrenztem Rahmen
moglich, gemeinsam Sport zu betreiben ... wir haben aber schon einige virtuelle Ver-
anstaltungen gehabt und freuen uns Uber jede ,neue“ sportbegeisterte Padagogin!
Unterstiitze uns gleich beim nachsten Charity-Lauf zugunsten der
Heilung von Querschnittsldhmung — dem Wings for Life World Run!!!

Du moéchtest mehr erfahren?
Wir freuen uns, wenn auch DU ein Teil der
TRIWomen Community werden moéchtest!
Alle Details & deine Ansprechpartnerin findest du
auch auf unserer Website unter
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Dipl.-Pad. Nicole Gruber

Teamleiterin Karnten
kaernten@triwomen.at
+43 664 149 10 30

v Gl e olner’

melde dich ganz normal unter A [
https://www.wingsforlifeworldrun.com [
fur das Event an

% suche nach “TRIWomen” und trete
unserem Team bei

laufe am 09. Mai um 11:00 fur alle, die es
nicht kénnen - ganz egal, wie weit!

% schick’ uns gerne ein Foto von dir an
marketing@triwomen.at



